
Аннотация 

1. Рабочая программа курса «Я и общество» для 5 класса составлена на основе следующих 

документов: 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №287, с изменениями и дополнениями, утвержденными приказом № 568 от 

18.07.2022 г.; 

-  Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№370 (Зарегистрирован 12.07.2023); 

-     Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ  

СОШ №23. 

Цели обучения: 

- способствовать развитию духовно-нравственной сферы личности, становление 

социального поведения, основанного на уважении к личности, обществу, на уважении 

закона и правопорядка, а также развитию политической и правовой культуры, интереса к 

изучению социальных и гуманитарных дисциплин; 

- способствовать развитию: 

 умения получать и критически осмысливать социальную информацию из разнообразных 

источников; 

 умения анализировать и систематизировать получаемые данные; 

 освоению способов познавательной, коммуникативной, практической деятельности, 

необходимых для участия в жизни гражданского общества и государства. 

Задачи курса: 

Научить обучающихся: 

- сознательно организовывать свою познавательную деятельность; 

- логично выстраивать устные высказывания, монолог, вести дискуссию, при этом 

следовать этическим нормам и правилам ведения диалога; 

- выполнять познавательные и практические задания; 

- выполнять причинно-следственный анализ. 

Программа курса рассчитана на 34 часа (1 час в неделю) 

2. Общая характеристика курса «Я и общество» 

Курс внеурочной деятельности «Я и общество» представляет собой комплекс знаний, 

отражающих основные объекты изучения: общество и его основные сферы, положение 

человека в обществе, правовое регулирование общественных отношений. Помимо знаний, 



важными содержательными компонентами курса являются: социальные навыки, умения, 

совокупность моральных норм и гуманистических ценностей; правовые нормы, лежащие 

в основе правомерного поведения. Не менее важным элементом содержания является 

опыт познавательной и практической деятельности, включающий работу с 

адаптированными источниками социальной информации; решение познавательных и 

практических задач, отражающих типичные социальные ситуации; учебную 

коммуникацию, опыт проектной деятельности в учебном процессе и социальной практике. 
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